
Erste Hilfe Plus – Basiskurs mit

Notfalltraining
Fortbildung (FB)

Termin: 24.01. - 25.01.2024, ab Mi. früh

Ort: Burg Schwaneck

Kosten: 140 EUR

Kurs-Nr.: B462FB

Dieser Erste-Hilfe-Kurs hat das besondere PLUS für alle Engagierten in der Kinder- und Jugendarbeit.

Die Fortbildung beinhaltet neben einem Erste-Hilfe-Kurs mit neun Unterrichtseinheiten auch ein

zusätzliches Notfalltraining. Dabei handelt es sich um einen praktischen Übungstag, an dem mit Hilfe

von realistisch dargestellten und erlebnispädagogisch aufbereiteten Fallbeispielen und

Notfallszenarien geübt wird, Erste-Hilfe-Maßnahmen praktisch umzusetzen.

Inhalte

Erste-Hilfe-Grundausbildung: Patientencheck, Erkennung und medizinische Erstversorgung von

Sportverletzungen, Frakturen, Schockzuständen, Schädel-Hirntraumata, Hitze-und

Kälteschädigungen sowie Kommunikation zur Rettung

Typische Gefahrenquellen bei Freizeiten und Freizeitaktionen der Kinder- und Jugendarbeit

Rechtlich relevante Themen wie Aufsichtspflicht und Haftung

Voraussetzungen

nix

• 

• 

• 

• 

Jugend des Deutschen
Alpenvereins

Landesgeschäftsstelle Bayern
Preysingstr. 71
81667 München 

Telefon: 089 - 44 90 01 95
Fax: 089 - 44 90 01 99
E-Mail: lgs@jdav-bayern.de
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